
 
                                                  
                                            Календарь московских соревнований на 2020 год 
 
 

№ 
п/
п 

Наименование мероприятия Сроки проведения Место 
проведения 

Участвующие 
организации 

Участники 
соревнований 

Проводящая 
организация число месяц 

  ЯНВАРЬ              

 

Чемпионат и первенства Москвы по 
ходьбе (мужчины и женщины, 
юниоры и юниорки до 23 лет, 
юниоры и юниорки до 20 лет,  
юноши и девушки до 18 лет).  

9 января СК «Измайлово» СШОР, СШ, ЦОП, 
МССУОР, ЦСиО 

1997 г.р.  и 
старше 

1998-2000 г.р. 
2001-2002 г.р. 
2003-2004 г. 

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

 Открытый Кубок г. Москвы - 
«Рождественский Кубок». 9 января ОЦ им. бр. 

Знаменских 

СШОР, СШ, ЦОП, 
МССУОР, ЦСиО, СК, 

ВУЗы  

сильнейшие 
спортсмены  

Москомспорт, 
ФЛАМ 

 Первенство Москвы в помещении 
(юноши и девушки до 18 лет).  13-14 января ОЦ им. бр. 

Знаменских 
СШОР, СШ, ЦОП, 
МССУОР, ЦСиО 2003-2004 г.р. 

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

 
Всероссийские соревнования по 
прыжкам «Мемориал Н.Г. Озолина и 
В.М. Дьячкова. 

23 января РГУФКСМиТ по приглашению   сильнейшие 
спортсмены 

РГУФКСМиТ, 
ВФЛА 

 

Чемпионат и первенства Москвы по 
многоборьям  в помещении 
(мужчины и женщины, юниоры и 
юниорки до 23 лет, юниоры и 
юниорки до 20 лет,  юноши и 
девушки до 18 лет).  
Первенства Москвы в помещении 
(юниоры и юниорки до 23 лет, 
(юниоры и юниорки до 20 лет). 

20-22 января ЛФК ЦСКА 
СШОР, СШ, ЦОП, 

МССУОР, ЦСиО, СК, 
ВУЗы 

1997 г.р.  и 
старше 

1998-2000 г.р. 
2001-2002 г.р. 

2003-2004 

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

 Чемпионат Москвы в помещении. 
 27-28 января ОЦ им. бр. 

Знаменских 

СШОР, СШ, ЦОП, 
МССУОР, ЦСиО, СК, 

ВУЗы 

сильнейшие 
спортсмены 

Москомспорт, 
ФЛАМ 

 
Международные соревнования 
"Кубок Москвы по прыжкам в 
высоту под музыку". 

30 января ОЦ им. бр. 
Знаменских  по приглашению   сильнейшие 

спортсмены Москомспорт 

 

XX открытый городской 
легкоатлетический праздник 
Чемпионат Москвы «Ночь Москвы» 
(6-часовой бег, эстафета 6 по 1 часу). 

31-01 января 
февраля 

ЗАО ЦСП  
«Крылатское» все желающие 

сборная 
команда 

 г. Москвы, 
сильнейшие 
спортсмены 

ВФЛА,  
Москомспорт,               

РОО "Клуб 
"Парсек»  

 ФЕВРАЛЬ             

 
Всероссийские соревнования по 
прыжку в высоту в помещении 
«Битва полов».  

1 февраля СК «Салют 
Гераклион» по приглашению сильнейшие 

спортсмены 
Гераклион - 

спорт 

 

Чемпионат и первенства Москвы по 
метаниям (мужчины и женщины, 
юниоры и юниорки до 23 лет, 
юниоры и юниорки до 20 лет, 
юноши и девушки до 18 лет).  

3-4 февраля ОЦ им. бр. 
Знаменских 

СШОР, СШ, ЦОП, 
МССУОР, ЦСиО, СК, 

ВУЗы 

1997 г.р.  и 
старше 

1998-2000 г.р. 
2001-2002 г.р. 
2003-2004 г. 

Москомспорт, 
ФЛАМ 

 
Московский этап Всероссийских 
соревнований по программе 
«Шиповка юных». 

13-14 февраля ЛФК ЦСКА СШОР, СШ, ЦСиО  
2007-2008 г.р.  

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

 Открытый Чемпионат Москвы среди 
ветеранов в помещении. 16 февраля ОЦ им. бр. 

Знаменских 

ветераны Москвы и 
России (по 

приглашению) 

по возрастным 
группам 

ветеранов 

Москомспорт, 
ФЛАМ, 

ассоциация 
ветеранов 

 Первенство Москвы в помещении 
(юноши и девушки до 18 лет) 17-19 февраля ОЦ им. бр. 

Знаменских 
СШОР, СШ, ЦОП, 
МССУОР, ЦСиО 2005-2006 г.р. 

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

          МАРТ 



 Первенство Москвы в помещении 
(мальчики и девочки до 14 лет) 18-19 марта ОЦ им. бр. 

Знаменских СШОР, СШ, ЦСиО 2007-2008 г.р. 
Москомспорт,  

ГКУ 
«ЦСТиСК» 

 АПРЕЛЬ             

 

Первенства Москвы по 
легкоатлетическому кроссу    
(юниоры и юниорки до 20 лет, 
юноши и девушки до 18 лет, 
мальчики и девочки до 14 лет.).  

17 апреля 
Парк 

«Царицыно», 
СШОР № 44 

СШОР, СШ, ЦСиО, 
МССУОР, ЦСП, СК, 

ВУЗы 

2001-2002 г.р. 
2003-2004 г.р., 
2005-2006 г.р., 
2007-2008 г.р.  

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

 

Открытые городские соревнования 
по горному бегу «Парсек-Профи» 
№57. Чемпионат и первенства 
Москвы по горному бегу.  

25 апреля Узкое,  
РГШ «Столица» все желающие 

сборная 
команда           

г. Москвы 
1997-1998 г.р. 

все воз. группы 

Москомспорт, 
РОО "Клуб 

"Парсек 

  
МАЙ            

 
Всероссийские соревнования 
«Гераклион Атлетикс. Забеги на 
рекорд. Десятка Гераклиона».  

1 мая СК «Салют 
Гераклион» по приглашению   сильнейшие 

спортсмены 
Гераклион - 

спорт 

 

Чемпионат и первенства Москвы по 
ходьбе (мужчины и женщины, 
юниоры и юниорки до 23 лет, 
юниоры и юниорки до 20 лет, 
юноши и девушки до 18 лет). 

4 мая г. Подольск 
СШОР, СШ, ЦОП, 

МССУОР, ЦСиО, СК, 
ВУЗы 

1997 г.р.  и 
старше 

1998-2000 г.р. 
2001-2002 г.р. 
2003-2004 г 

Москомспорт, 
ФЛАМ 

 
Чемпионат и первенство Москвы 
среди юношей и девушек до 18 лет 
по эстафетному бегу по шоссе. 

5 мая 

ОАО 
«Олимпийский 

комплекс 
«Лужники» 

Административные 
округа Москвы, СК, 

ВУЗы, ССУЗы 

2001 г.р. и 
старше; 

2002 г.р. и 
моложе 

Москомспорт, 
ФЛАМ 

 

Чемпионат и первенство Москвы по 
многоборью. (мужчины и женщины, 
юниоры и юниорки до 23 лет). 
Открытие летнего спортивного 
сезона. 

6-7 мая ОЦ им. бр.            
Знаменских 

СШОР, СШ, ЦОП, 
МССУОР, ЦСиО, СК, 

ВУЗы 

1997 г.р.  и 
старше, 

1998-2000 г.р. 
  
 

Москомспорт, 
ФЛАМ 

 

ХХIХ открытый городской 
легкоатлетический праздник «Сутки 
бегом» (эстафета 10х10 км, 
суточный бег, прогрессив), 
посвященный дню победы. 
Чемпионат Москвы. 

10-11 мая УСК «Искра» все желающие 

сборная 
команда           

г. Москвы, 
сильнейшие 
спортсмены  

Москомспорт,               
РОО "Клуб 

"Парсек 

 Командное первенство Москвы 
(юноши и девушки до 18 лет). 13-15 мая ОЦ им. бр. 

Знаменских 

СШОР, СШ,  
МССУОР, ЦСиО, 

ЦОП 
2003-2004 г.р. 

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

 Командное первенство Москвы 
(юноши и девушки до 18 лет). 19-21 мая ОЦ им. бр. 

Знаменских 

СШОР, СШ,  
МССУОР, ЦСиО, 

ЦОП 
2005-2006 г.р. 

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

 Первенство Москвы (юниоры и 
юниорки до 20 лет). 27-28 мая ОЦ им. бр. 

Знаменских 

СШОР, СШ, ЦОП, 
МССУОР, ЦСиО, СК, 

ВУЗы 
2001-2002 г.р. 

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

 Соревнования по прыжкам в высоту 
под музыку на призы М.Купцовой.    Стадион 

Гераклион 

СШОР, СШ, ЦОП, 
МССУОР, ЦСиО, СК, 

ВУЗы 

2001-2002,  
2003-2004, 

2005-2006 г.р. 
Москомспорт 

 ИЮНЬ             

 Чемпионат Москвы. 4-5 июня ОЦ им. бр. 
Знаменских 

СШОР, СШ, ЦОП, 
МССУОР, ЦСиО, СК, 

ВУЗы 

сильнейшие 
спортсмены 

Москомспорт, 
ФЛАМ 

 
Всероссийские соревнования 
«Гераклион Атлетикс. Сэнд Дэй он 
Сандей по прыжкам и спринту». 

6 июня СК «Салют 
Гераклион» по приглашению сильнейшие 

спортсмены 
Гераклион - 

спорт 

 
Первенства Москвы (юноши и 
девушки до 18 лет). II этап X летней 
спартакиады учащихся России 2020г. 

6-8 июня ОЦ им. бр. 
Знаменских 

СШОР, СШ, 
МССУОР, ЦСиО, 

ЦСП  

 2003-2004 г.р. 
2005-2006 г.р.  

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

 Всероссийские соревнования по 
толканию ядра «Праздник силы». 12 июня СК «Салют 

Гераклион» по приглашению сильнейшие 
спортсмены 

Гераклион - 
спорт 



 Первенство Москвы (юниоры и 
юниорки до 23 лет).  15-16 июня ОЦ им. бр. 

Знаменских 

СШОР, СШ, ЦОП, 
МССУОР, ЦСиО, СК, 

ВУЗы 
1998-2000 г.р. 

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

 Чемпионат Москвы среди ветеранов. 20-21 июня ОЦ им. бр. 
Знаменских 

ветераны Москвы и 
России (по 

приглашению) 

по возрастным 
группам 

ветеранов 

Москомспорт,  
ФЛАМ, 

ассоциация 
ветеранов 

 ИЮЛЬ             

 Кубок Москвы – Мемориал В.П. 
Куца". 5 июля ОЦ им. бр. 

Знаменских 

СШОР, СШ, ЦОП, 
МССУОР, ЦСиО, СК, 

ВУЗы  

сильнейшие 
спортсмены 

Москомспорт, 
ФЛАМ 

 Всероссийские соревнования 
«Гераклиада - 2020» 18-19 июля СК «Салют 

Гераклион» по приглашению сильнейшие 
спортсмены 

Гераклион - 
спорт 

 АВГУСТ            

 Мемориал Н.И. Пудова, 
соревнования по кроссу.   по назначению по приглашению   сильнейшие 

спортсмены  
Москомспорт,  

ФЛАМ 

         СЕНТЯБРЬ  

 
Всероссийские соревнования 
«Гераклиоша» по легкой атлетики 
для детей. 

12 сентября СК «Салют 
Гераклион» по приглашению сильнейшие 

спортсмены 
Гераклион - 

спорт 

 ОКТЯБРЬ            

 XXIX открытый городской праздник 
"Семь холмов". 18  октября СК Старт 

Битцевский лес все желающие все возрастные 
группы 

Москомспорт,               
РОО "Клуб 

"Парсек 

 

Открытые городские соревнования 
по горному бегу «Парсек-Профи» 
№58. Чемпионат и первенства 
Москвы по горному бегу. 

31 октября Узкое,  
РГШ «Столица» все желающие 

сборная 
команда г. 
Москвы. 

2000 г.р. и 
старше, 2001-

2002 г.р.,  
2003-2004 г.р. 

Москомспорт,               
РОО "Клуб 

"Парсек 

 НОЯБРЬ             

 
XIV Традиционные соревнования, 
посвященные «Дню народного 
единства». 

4 ноября По назначению 

СШОР, СШ, ЦСиО, 
спортивные школы 

России и зарубежья по 
приглашению 

2006-2007 г.р. 

Москомспорт 
СШ №82, 

СВАО 
 

 
Соревнования на призы 
Олимпийских чемпионов Ирины 
Приваловой и Сергея Клюгина. 

19-20 ноября  ОЦ им. бр. 
Знаменских 

СШОР, СШ, 
МССУОР, ЦСиО,  2008-2009 г.р., 

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

 ДЕКАБРЬ             

 

Традиционные соревнования 
«Открытие сезона» (юниоры и 
юниорки до 20 лет, юноши и 
девушки до 18 лет). 

2-4 декабря  ЛФК ЦСКА 
СШОР, СШ, ЦОП, 

МССУОР, ЦСиО, СК, 
ВУЗы 

2002-2003 г.р., 
2004-2005 г.р., 
2006-2007 г.р. 

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

 

Открытый Кубок спортивных школ 
на призы двукратной олимпийской 
чемпионки Светланы Мастерковой. 
 

11 декабря ОЦ им. бр. 
Знаменских 

СШОР, СШ, ЦСиО 
спортивные школы 

России по 
приглашению 

 

2006-2007 г.р. Москомспорт, 
ФЛАМ 

 
Командное первенство Москвы в 
помещении (юноши и девушки до 18 
лет).  

16-18 декабря ЛФК ЦСКА СШОР, СШ, ЦОП, 
МССУОР 2004-2005 г.р. 

Москомспорт,  
ГКУ 

«ЦСТиСК» 

 


