                                                                                                  ВНЕСОРЕВНОВАТЕЛЬНОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ
4.1 Медицинский и Антидопинговый отдел ИААФ может по совету Медицинской и Антидопинговой комиссии ИААФ назначить сотрудников службы допинг – контроля и персонал для забора проб для проведения и оказания помощи при проведении внесоревновательного тестирования спортсменов.  Он может также назначить любую третью сторону, действующую как уполномоченное ИААФ агентство по проведению внесоревновательного контроля, которое, в свою очередь, может назначить сотрудников службы допинг – контроля и персонал для забора проб для проведения и оказания помощи при проведении внесоревновательного контроля от имени ИААФ.

4.2  Весь персонал, назначенный в соответствии с пунктом 4.1, должен быть подготовлен к выполнению своих обязанностей. Все сотрудники должны быть совершеннолетними, и их действия не должны вызывать разногласий во время процедуры забора проб.

4.3 Медицинский и Антидопинговый отдел ИААФ должен составить список всех сотрудников службы допинг – контроля и персонала для забора проб, назначаемых ИААФ или уполномоченным ИААФ агентством, для проведения или оказания помощи при проведении внесоревновательного тестирования от ее имени, Однако, тот факт, что фамилия сотрудника службы допинг – контроля или отвечающего за забор пробы, не включена пока в список ИААФ, не повлияет на его правомочность выполнять эту функцию.

4.4 Персонал, отвечающий за процедуру  забора проб, назначенный для проведения внесоревновательного тестирования, должен иметь официальное удостоверение, предоставленное и контролируемое ИААФ или уполномоченным ИААФ агентством. Это удостоверение должно представлять собой, как минимум, карточку или документ, подтверждающим, что данное лицо было назначено ИААФ или уполномоченным ИААФ агентством.  Для сотрудников службы допинг – контроля дополнительными требованиями являются указание фамилии и фотография, а также срок истечения карточки/документа. Для лиц, проводящих забор крови,  дополнительными требованиями являются указание фамилии, фотография и подтверждение квалификации для забора проб крови.

Зарегистрированная ИААФ группа спортсменов, проходящих тестирование   

4.5 ИААФ должна создать зарегистрированную ею группу спортсменов, которые могут быть в любое время подвергнуты ИААФ необъявленному заранее внесоревновательному  тестированию. Зарегистрированная ИААФ группа спортсменов:

(i) должна включать спортсменов, входящих, как минимум, в число двадцати лучших  в каждой категории видов со ссылкой на официальный мировой рейтинг ИААФ;

(ii) может также включать:

- любого спортсмена, который участвовал или собирается участвовать в международном соревновании (смотри Правило ИААФ 1.1), независимо от того, входит ли этот спортсмен в мировой рейтинг ИААФ; 

- любого другого спортсмена, которого ИААФ по своему усмотрению решит включить в эту группу.

(iii) должна регулярно пересматриваться и обновляться с учетом изменений уровней соревнующихся спортсменов, чтобы добавлять новые имена  или исключать старые.  

4.6 Ни один спортсмен, входящий в зарегистрированную ИААФ группу для тестирования, не сможет получить призовые деньги от ИААФ, если он не прошел два внесоревновательных тестирования в течение 12 месяцев до международного соревнования, в котором он выиграл призовые деньги. Это требование может быть сокращено до одного внесоревновательного тестирования, если спортсмен был впервые включен в зарегистрированную ИААФ группу для тестирования менее чем за 6 месяцев до международного соревнования, о котором идет речь.

4.7 Национальные федерации, проводящие свои собственные необъявленные программы тестирования, могут создать свои зарегистрированные группы спортсменов. Туда должны входить, как  минимум, спортсмены, являющиеся членами национальных сборных команд. Копия списка спортсменов, входящих в зарегистрированную группу для проведения тестирования, созданную национальной федерацией, должна быть направлена в ИААФ для информации.

4.8 ИААФ должна собрать информацию о местонахождении спортсменов, входящих в зарегистрированную ИААФ группу для проведения тестирования, в соответствии с Правилом ИААФ 35.15. Согласно этому Правилу, от спортсменов требуется сообщать информацию о своем местонахождении раз в квартал и немедленно уведомлять ИААФ о любых изменениях этой информации, чтобы она была постоянно обновленной. Спортсмен несет ответственность за предоставление информации о своем местонахождении в каждом конкретном случае.

4.9 Если спортсмен, входящий в зарегистрированную ИААФ группу для тестирования, не предоставляет ИААФ по ее просьбе информацию о своем местонахождении, или отсутствует в том месте, которое известно ИААФ, то Антидопинговый Администратор ИААФ будет считать, что этот спортсмен пропустил тестирование. Если спортсмен пропусти 3 тестирования в любой период времени, состоящий из 18 непрерывных месяцев, считается, что он совершил нарушение антидопингового правила в соответствии с Правилом ИААФ 32.3 (d).

4.10 Как минимум, следующая информация о своем местонахождении должна быть получена от спортсменов, входящих в зарегистрированную ИААФ группу для тестирования:

(а) фамилия и имя;

(b) вид;

(с) действительный в настоящее время домашний адрес;

(d) отдельный почтовый адрес, если это уместно;

(е) контактный номер телефона (телефонов);

(f) время, график и место регулярных тренировок;

(g) время, график и место промежуточных тренировок (например, участие в тренировочных сборах);

(h) маршруты поездок и

(i) график участия в соревнованиях.

Отбор спортсменов для тестирования

4.11 Спортсмены, входящие в зарегистрированную ИААФ группу для тестирования, отбираются для прохождения необъявленного внесоревновательного тестирования, проводимого ИААФ, с использованием методов отбора по жребию и целевого тестирования. Отбор проводится с учетом количества проб, которые ИААФ предусмотрела в своем плане.

4.12 ИААФ может организовать целевое тестирование спортсменов, основанное на каком-то из нижеследующих информационных оснований;

(а)  травма;

(b)  отказ от участия или неявка на предполагаемое соревнование;

(с)  прекращение спортивной карьеры или возвращение в активный спорт;

(d)  поведение, предполагающее употребление допинга;

(е)  внезапное улучшение результата;

(f)  изменение местонахождения спортсмена, которые могут свидетельствовать о потенциальном риске употребления допинга, включая переезд в отдаленное место;

 (g)  сведения о спортивных результатах спортсмена;

(h) сведения о результатах допинг – контроля, имевших место в прошлом;

(i)  восстановление спортсмена после периода дисквалификации и

(j)  достоверная информация, полученная от третьей стороны.

4.13 ИААФ может также выбрать для прохождения необъявленного внесоревновательного тестирования тех спортсменов, которые не включены в зарегистрированную ИААФ группу для прохождения тестирования, определенную в соответствии с Правилом 4.5.

4.14 Если ИААФ передает свои полномочия уполномоченному ей агентству, чтобы оно отобрало спортсменов для необъявленного внесоревновательного тестирования, ИААФ должна сообщить критерии отбора уполномоченному ей агентству в соответствии с разработанным ИААФ планом.

4.15 После отбора спортсменов для прохождения необъявленного внесоревновательного  тестирования и до вручения уведомления спортсмену решение от отборе этого спортсмена для тестирования может быть сообщено только тем, кто должен быть посвящен в этот вопрос, чтобы гарантировать необъявленное заранее вручение спортсмену уведомления и тестирование.

Вручение уведомления спортсмену 

4.16 Вручение уведомления без объявления является методом ИААФ для приглашения для необъявленного тестирования. Заранее объявленное вручение уведомления проводится только в исключительных случаях (смотри параграф 4.20 ниже).

4.17 Сотрудник службы допинг – контроля или сопровождающий должны предпринять усилия, чтобы установить место нахождения отобранного спортсмена, использовав те сведения, которые были предоставлены спортсменом, и составить план способа и времени вручения уведомления.

4.18 При необъявленном внесоревновательном заборе пробы должны быть предприняты разумные попытки, чтобы известить спортсменов о том, что они отобраны для сдачи пробы. Такие разумные попытки, как минимум, должны включать попытки вручить уведомление в разное время дня/вечера и в разных местах в течение 12 часов после того, как была предпринята первая попытка вручить уведомление.

4.19 Если после таких разумных попыток со стороны сотрудника службы допинг – контроля или сопровождающего не удалось связаться со спортсменом в тех местах, сведения о которых были предоставлены самим спортсменом, информация как можно скорее передается в ИААФ, и ИААФ должна решить, можно ли считать, что в данном случае спортсмен пропустил тестирование.

4.20 Сотрудник службы допинг – контроля не будет переносить на другое время или менять необъявленное тестирование на объявленное, за исключением непредвиденных ситуаций, где требуется заранее уведомить спортсмена о сдаче пробы. Такое решение должно быть зафиксировано сотрудником службы допинг – контроля. Если о необходимости сдать пробу объявляется заранее, это должно быть сделано таким способом, чтобы спортсмен получил это уведомление.

4.21 Если в исключительных случаях забор пробы производится после заранее врученного уведомления, сотрудник службы допинг – контроля должен согласовать со спортсменом время и место тестирования. Сотрудник службы допинг – контроля  и спортсмен должны согласовать время и место, удобные для обеих сторон. Если они не могут прийти к согласию, окончательное решение относительно времени и места тестирования принимается сотрудником службы  допинг – контроля.

4.22 Если тестирование было согласовано заранее сотрудником службы допинг – контроля и спортсменом, то спортсмен обязан проверить до согласованной встречи точные данные, касающиеся согласованного времени и места, где будет проходить тестирование.

4.23 После того, как установлен первый контакт со спортсменом, сотрудник службы допинг – контроля или сопровождающий должны  как можно тактичнее:

    (а)  представиться спортсмену, показав ему свое официальное удостоверение (смотри пункт 4.4); и

    (b)     если необходимо, подтвердить личность спортсмена, чтобы убедиться в том, что спортсмен, которому должно быть вручено уведомление, это тот самый спортсмен, который был отобран для прохождения допинг – контроля. Если спортсмен не может подтвердить свою личность по просьбе сотрудника допинг – контроля, данный факт документируется. В этом случае сотрудник, отвечающий за процедуру взятия пробы, должен принять решение о том, нужно ли докладывать об этой ситуации, как о не выполнении спортсменом правил.

4.24    Сотрудник службы допинг – контроля или сопровождающий должны убедиться в том, что спортсмен информирован о следующих фактах:        

     (а)   что он обязан пройти процедуру забора пробы;

     (b)   о полномочиях, в соответствии с которыми будет проводиться забор пробы;

     (с)  о типе пробы, который будет взят, и, если это уместно, о любых условиях, которые нужно выполнять до начала забора пробы;

     (d)   о правах спортсмена, включая его право на то, чтобы: 

             (i) иметь представителя и, если это требуется, переводчика, сопровождающего его на пункт допинг – контроля;

             (ii) попросить дополнительную информацию о процедуре забора пробы;

             (iii) попросить отсрочки для прибытия на пункт допинг – контроля, если на то существуют веские причины (смотри пункт 4.27);

      (е)   об обязанностях спортсмена, включая требование:

              (i) постоянно оставаться в зоне видимости сотрудника службы допинг – контроля или сопровождающего с момента вручения уведомления лично сотрудником службы допинг – контроля или сопровождающим и до завершения процедуры забора пробы;

              (ii) представить документ, подтверждающий его личность, если его об этом просят;

              (iii) выполнить процедуру забора пробы;

              (iv) прибыть на пункт допинг – контроля как можно скорее, но не позднее, чем через 60 минут после вручения уведомления при необъявленном заборе пробы, или не позднее, чем через 12 часов после получения уведомления, если о заборе пробы было объявлено заранее. Исключение составляют ситуации, когда для отсрочки прибытия на пункт допинг – контроля имеются веские причины (смотри пункт 4.27).

               (f) знать, где находится пункт допинг – контроля.

4.25     Сотрудник службы допинг – контроля или сопровождающий должны проследить за тем, чтобы спортсмен подписал соответствующую форму, подтверждающую получение уведомления и согласия с ним. Если спортсмен отказывается подписать форму уведомления или другим способом пытается уклониться от подписания, то сотрудник службы допинг контроля или сопровождающий должен, если это возможно, информировать спортсмена о последствиях его отказа или неявки на пункт допинг – контроля. Если вручение уведомления производится сопровождающим, он должен немедленно доложить об отказе сотруднику службы допинг – контроля, который, в свою очередь, должен проинформировать спортсмена о его обязанности пройти допинг – контроль и о последствиях его отказа или невыполнения этой обязанности. Если спортсмен все же отказывается подписать форму уведомления, сотрудник службы допинг – контроля должен доложить об этом ИААФ, представив дело как нарушение Правила ИААФ 32.2 (с).

4.26   После того как спортсмен подписал форму уведомления, он должен прибыть на пункт допинг – контроля как можно скорее, но не позднее указанного в уведомлении времени ( в течение 60 минут после момента получения и согласия с уведомлением). С момента вручения ему уведомления и до того, как спортсмен покинет помещение пункта допинг – контроля после завершения процедуры забора пробы, спортсмен должен постоянно находиться под наблюдением.

4.27   Сотрудник службы допинг – контроля должен рассмотреть любую разумную просьбу, высказанную спортсменом, заключающуюся в том, чтобы разрешить ему прибыть на пункт допинг – контроля после истечения 60 минут, или покинуть пункт допинг – контроля после того, как он туда прибыл, но только, если на это имеются веские причины, относящиеся к следующим ситуациям:

(а) прохождение соответствующего медицинского лечения;

(b) поиск представителя и/или переводчика; или

(с) какие – то другие веские и обоснованные причины.

      4.28  Сотрудник службы допинг – контроля должен отказать в просьбе спортсмену, высказавшему ее в соответствии с пунктом 4.27, если спортсмена невозможно постоянно сопровождать в период его отсутствия.

      4.29   Сотрудник службы допинг – контроля должен в любом случае документально зафиксировать причины любого опоздания спортсмена на пункт допинг – контроля и/или ухода спортсмена из помещения пункта после того, как он пришел туда для тестирования. Эти причины сообщаются в ИААФ для проведения дополнительного расследования, если оно необходимо.

      4.30   Если сотрудник службы допинг – контроля соглашается с тем, чтобы спортсмен покинул пункт допинг – контроля после того, как он пришел туда для тестирования, он должен согласовать время его возвращения или возвращения после завершения согласованного действия. Сотрудник службы допинг – контроля должен документально зафиксировать эту информацию и затем действительное время ухода спортсмена и его возвращения.

      4.31   Если в то время, когда спортсмен находится под наблюдением, персонал, отвечающий за забор пробы, увидит, что какие то действия, по их мнению, могут потенциально помешать тестированию этого спортсмена, об этом нужно доложить сотруднику службы допинг – контроля и документально оформить этот факт. Если это уместно, сотрудник службы допинг – контроля  должен информировать спортсмена о том, что он совершает ошибку и что может быть проведено дополнительное расследование, и будут приняты соответствующие меры. Если возможно, процедура забора пробы у этого спортсмена должна быть все - таки завершена.

      4.32  Если спортсмен, которому  заранее сообщили о процедуре допинг – контроля, не пришел на пункт  в назначенное время, сотрудник службы допинг – контроля должен решить, нужно ли предпринимать попытку еще раз связаться со спортсменом, но не обязан это делать. Сотрудник службы допинг – контроля  должен ждать не менее 30 минут после истечения указанного времени перед тем как уйти из помещения пункта допинг – контроля. После этого будет объявлено, что спортсмен пропустил тестирование. Последующее заявление спортсмена о том, что он не совсем понял, куда нужно было идти, или что он пришел не в указанное время, не будет рассмотрено. Считается, что спортсмен, пропустивший тестирование, отказался пройти допинг – контроль в рамках Правила ИААФ 32.2 (с).

      4.33   Если спортсмен прибыл на пункт допинг – контроля после истечение периода времени, минимального для объявленного заранее тестирования, но до ухода сотрудника службы допинг – контроля, то последний должен принять решение, считать ли поступок спортсмена нарушением процедуры допинг – контроля. Если это вообще возможно, сотрудник службы допинг – контроля должен начать процедуру забора пробы у этого спортсмена и документально оформить причины опоздания спортсмена для прохождения тестирования.

      4.34   Если в то время, когда спортсмен находится под наблюдением, сотрудник службы допинг – контроля или сопровождающий заметит какие – то действия, которые могут нарушить процедуру забора пробы, то данные обстоятельства должны быть доложены сотруднику службы допинг – контроля и им документально оформлены. Если это уместно, сотрудник службы допинг – контроля должен доложить о невыполнении спортсменом своих обязанностей.

Забор проб    

4.35 Сотрудник службы допинг – контроля должен выбрать соответствующее место для пункта допинг – контроля, где будет проводиться внесоревновательное тестирование.

4.36  Сотрудник службы допинг – контроля должен предпринять любые усилия, чтобы  как можно тактичнее взять требуемую пробу у спортсмена,  максимально соблюдая при этом конфиденциальность, но обстоятельства могут помешать сотруднику это сделать.

4.37   Сотрудник службы допинг – контроля должен использовать те же самые процедуры для забора проб мочи и крови во время внесоревновательного тестирования, что и при заборе проб мочи (смотри пункты 3.21 – 3.49) и проб крови (смотри пункты 3.50 – 3.66) при прохождении тестирования во время соревнования.

4.38  Процедуры после забора пробы, применяемые во время соревновательного тестирования (смотри пункты 3.67 – 3.71), должны также применяться, где это уместно  по отношению к пробам мочи и крови, взятым во время внесоревновательного тестирования. 

 Соблюдение мер безопасности после тестирования 

4.39  После выполнения процедуры забора  запечатанные пробы должны храниться  в соответствующих условиях таким образом, чтобы защитить их целостность, идентичность и безопасность до того, как они будут отправлены из помещения пункта допинг -  контроля.

4.40  Перед тем как флаконы, содержащие пробы мочи, и/или пробирки с пробами крови, будут запакованы для транспортировки, необходимо подтвердить, что все взятые пробы есть в наличии и что количество проб соответствует списку кодовых номеров.

4.41  Сотрудник службы допинг – контроля или другое ответственное лицо должны убедиться в том, что форма допинг – контроля для каждой запечатанной пробы заполнена и надежно контролируется

       4.42  Все без исключения пробы должны направляться для анализа в аккредитованную ВАДА лабораторию (или, где это уместно, в гематологическую лабораторию или передвижную станцию тестирования), утвержденную ИААФ. Если требуется, необходимо предоставить данной лаборатории инструкции о типе анализа, который нужно сделать
Транспортировка проб

4.43    Система транспортировки должна гарантировать доставку проб в лабораторию в такой форме, которая защищает их целостность, идентичность и безопасность.

4.44     Запечатанные пробы должны перевозиться с использованием утвержденного метода транспортировки как можно скорее после завершения процедуры забора Пробы должны быть помещены, как минимум,  в пригодный для этого внешний контейнер для отправки в лабораторию.

4.45     Вся информация, относящаяся к порядку хранения взятых проб, должна быть зафиксирована, включая подтверждение о том, что пробы были доставлены в указанную лабораторию.

4.46     Документация, выявляющая спортсменов, не должна прилагаться к пробам, направляемым в лабораторию.

4.47     Сотрудник службы допинг – контроля должен направить все соответствующие документы по поводу процедуры забора пробы в ИААФ как можно скорее после завершения процедуры.

4.48     Порядок хранения должен проверяться ИААФ в ситуациях, когда получение проб и прилагаемых к ним документов не было подтверждено в предполагаемом месте получения, или если целостность пробы могла быть нарушена во время транспортировки. В этом случае ИААФ должна решить, нужно ли объявить  данную пробу недействительной, но открытие внешнего контейнера само по себе не должно отменить действительность пробы.

 Отказ от претензий 

4.49       Характер необъявленного заранее уведомления о внесоревновательном тестировании предусматривает, что спортсмена невозможно предупредить об этом тестировании совсем или возможно за очень небольшой промежуток времени. Сотрудник службы допинг – контроля должен предпринять все усилия, чтобы организовать забор пробы быстро и эффективно с минимальным нарушением тренировочных планов спортсмена и/или его общественной или рабочей занятости. Если все-таки происходит нарушение его планов, спортсмен никоим образом не может предпринимать никакие действия, чтобы получить компенсацию за причиненные ему неудобства.

5. ПРИЕМ ПРЕПАРАТОВ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО 

      ПО    МЕДИЦИНСКИМ ПОКАЗАНИЯМ  (TUE)

Общие положения

5.1 В соответствии с Правилами ИААФ TUE разрешается спортсмену, состояние здоровья которого разрешает ему использование запрещенных веществ (вещества) или запрещенного метода, включенного в Список запрещенных веществ (смотри Правило ИААФ 34.5). Состояние здоровья спортсмена должно быть документально подтверждено.

5.2 Внесоревновательное тестирование используется, как средство предупреждения против использования следующих запрещенных веществ или классов запрещенного вещества, входящих в Список запрещенных веществ:  анаболических агентов (смотри раздел 4 Списка), пептидных гормонов (раздел 5), некоторых обнаруженных beta – 2 агонистов (раздел 6), агентов с анти-эстрогенной активностью (раздел 7) и маскирующих агентов (раздел 8). Таким образом, заявки на  использование ТUE вне соревнования требуются только для этих запрещенных веществ или классов запрещенных веществ.

     Критерии для получения разрешения ТUE
5.3   TUE разрешается только в случаях ясных и неотразимых доводов, строго соответствующих следующим критериям:

(а) спортсмен подал заявку на TUE не менее чем за 21 день до участия в соревновании;

(b)   спортсмен будет испытывать значительное ухудшение здоровья, если он не будет принимать запрещенное вещество или использовать запрещенный метод в ходе лечения острого или хронического заболевания;

(с)    терапевтическое использование запрещенного вещества или запрещенного метода не улучшит результат дополнительно по отношению к тому, который можно было ожидать после выздоровления после лечения законными медицинскими препаратами. Использование любого запрещенного вещества или запрещенного метода для повышения «низко – нормального» уровня любого эндогенного гормона или физиологического параметра крови не считается приемлемым терапевтическим вмешательством;

(d) не имеется никакой разумной терапевтической альтернативы для использования  вместо запрещенного вещества или запрещенного метода;

(е)   необходимость использовать запрещенное вещество или запрещенный метод не является следствием, или целиком или частично,  предыдущего не терапевтического использования любого запрещенного вещества, входящего в Список запрещенных веществ.

Ни при каких обстоятельствах TUE не будет разрешено спортсмену, если ИААФ считает, что он, таким образом, получит преимущество в соревновании перед другим спортсменом.

5.4 Заявка на TUE не будет рассматриваться, если спортсмен использовал запрещенные препараты или методы в прошлом, за исключением следующих случаев:

(а) если было необходимо срочное лечение или лечение острого медицинского заболевания;

(b) если в связи с исключительными обстоятельствами не было достаточно времени или возможности, чтобы заявитель мог подать заявку, или заявка не была рассмотрена до того, как спортсмен участвовал в соревновании.

Подкомитет ИААФ  по рассмотрению TUE 

5.5 Совет ИААФ должен назначить специальный орган для рассмотрения заявок TUE, поданных в соответствии с Правилами ИААФ и этими Процедурными Правилами. Этот орган должен быть создан как подкомитет Медицинской и Антидопинговой комиссии ИААФ (IAAF TUESC). Председатель Медицинской и Антидопинговой комиссии также будет председателем IAAF TUESC.

5.6 В состав IAAF TUESC входят, помимо председателя, не менее двух врачей, имеющих опыт в обслуживании и лечении спортсменов и хорошие знания в области клинической медицины, спорта и спортивных упражнений. Председатель Медицинской и Антидопинговой комиссии должен иметь полномочия назначить в любое время на временной основе дополнительное лицо или лиц в состав IAAF TUESC, если это потребуется.  Каждую заявку TUE должны рассматривать, как минимум, три члена IAAF TUESC.

5.7 Для того чтобы обеспечить независимое принятие решения, большинство членов IAAF TUESC, рассматривающих любую заявку TUE,  не должны иметь никаких официальных ежедневных обязанностей в ИААФ. Все члены IAAF TUESC должны подписать в каждом отдельном случае документ, согласно которому они обязуются не злоупотреблять своим положением. Ни один из членов IAAF TUESC не будет рассматривать заявку TUE, поданную спортсменом из его страны (или представляющим эту страну).

5.8 Члены IAAF TUESC  могут обмениваться мнениями по поданным заявкам TUE, используя любые приемлемые средства, включая электронную почту, телефон, факс или при личном общении.

5.9 IAAF TUESC может в ходе рассмотрения заявки TUE получить любую медицинскую или научную консультацию, которая может быть необходима, от внешних независимых экспертов (включая, если это уместно, Комитет TUE ВАДА и/или Комитет TUE МОК.

5.10  IAAF TUESC может в ходе выполнения своих функций обращаться к Совету за получением его мнения или руководства или в отношении конкретного случая, или по любому вопросу общего характера, если такой возникнет.

      Процедура подачи заявки на получение разрешения TUE
5.11   Заявка на TUE будет рассмотрена только после  получение заполненной заявочной формы, которая включает все соответствующие документы (смотри Приложение 2 – форма стандартной заявки для получения разрешения TUE).

(а)  Заявки на TUE, поданные спортсменами международного уровня, или спортсменами, которые готовятся к участию в международном соревновании, должны подаваться в IAAF TUESC.

(b)  Заявки на TUE во всех других случаях должны подаваться в соответствующий орган TUE, созданный в рамках соответствующей национальной федерации спортсмена, или другим органом, который может быть уполномочен национальной федерацией спортсмена для рассмотрения случаев TUE, или который имеет компетентные полномочия давать разрешение на TUE в конкретной стране или на территории, где расположена национальная федерация этого спортсмена. Такие заявки должны рассматриваться в соответствии с  принципами, изложенными в этом разделе 5. Все окончательные решения, принятые в отношении заявок на TUE, должны своевременно доводиться до сведения ИААФ и ВАДА.

Спортсмен  может обращаться только в одну организацию за получением TUE.

5.12   Заявка спортсмена должна включать любые предыдущие и/или настоящие просьбы о получении разрешения на использование запрещенного вещества или запрещенного метода, название организации, в которую он обращался ранее, и решение, вынесенное этой организацией.

5.13   Заявка должна включать подробную историю болезни спортсмена и результаты всех обследований, лабораторных анализов и рентгеновских снимков, имеющих отношение к заявке.
5.14    Любые дополнительные соответствующие исследования, анализы или рентгеновские снимки, которые могут быть запрошены соответствующим органом TUE, будут сделаны за счет заявителя или его национальной федерации.
5.15  Заявка должна включать заявление, сделанное квалифицированным врачом, подтверждающим необходимость принятия запрещенного вещества или использования запрещенного метода при лечении спортсмена, и объясняющим, почему альтернативное разрешенное вещество не может или не могло быть использовано для лечения этого заболевания.
5.16  В заявочной форме должна быть указана дозировка, частота приема, способ и продолжительность приема конкретного запрещенного вещества или использования запрещенного метода.
      Конфиденциальность информации

5.17    Заявитель должен письменно дать согласие в поданной им заявке на передачу     всей информации, касающейся заявки, членам IAAF TUESC и, если это требуется, другим независимым специалистам в области медицины или науки и всем сотрудникам, которые будут участвовать в  рассмотрении заявки на TUE.

Заявитель должен также письменно подтвердить согласие с решением IAAF TUESC в отношении его заявки, которое будет сообщено другим соответственным организациям в соответствии с Правилом 34.5.

5.18      Члены  IAAF TUESC и все сотрудники ИААФ, принимавшие участие в рассмотрении заявки на TUE, должны вести свою работу, соблюдая строгую конфиденциальность. Все члены IAAF TUESC и все сотрудники ИААФ должны будут подписать обязательство о сохранении конфиденциальности. В частности, следующая информация считается конфиденциальной:

(а)  вся информация медицинского характера и данные, представленные спортсменом и врачом (врачами), наблюдавшим за здоровьем спортсмена;

(b)    все данные, составляющие  заявку, включая фамилию врача (врачей), участвовавших в этом деле.

       5.19   Если требуется помощь внешних независимых специалистов, вся информация, содержащаяся в заявке, будет им сообщен без 

                 указания фамилии спортсмена.

       5.20   Если спортсмен хочет оспорить право IAAF TUESC на получение любой информации о состоянии здоровья от его имени, спортсмен
                 должен письменно информировать об этом своего лечащего врача. Как следствие такого решения, спортсмен не получит разрешения
                 на TUE или возобновление существующего TUE.

        Решения IAAF TUESC
1.21 Решение IAAF TUESC в отношении заявки, поданной в соответствии с пунктом 5.11, будет передано спортсмену в письменной форме, а копия направлена его национальной федерации, соответствующей национальной антидопинговой организации (если это уместно) и ВАДА. IAAF TUESC при выдаче разрешения на TUE может оговорить какие-то требования или условия, которые могут быть уместны. Разрешение на TUE каждый раз выдается на определенный период.

1.22 Решение IAAF TUESC об отказе спортсмену международного уровня в разрешении на TUE в соответствии с пунктом 5.11 может быть обжаловано в соответствии с Правилом ИААФ 60. Однако пока все средства подачи заявки на TUE в рамках этих Процедурных Правил не будут использованы, никакое обжалование в соответствии с Правилом 60 не может быть сделано.

          Отмена/окончание срока действия TUE 

1.23 TUE будет отменен в случае, если:

(а) спортсмен не выполняет какое-то из требований или условий, оговоренных при выдаче ему IAAF TUESC разрешения на TUE;

(b)  истек срок, на который IAAF TUESC выдала разрешение на использование TUE;

(c)  спортсмену сообщили о том, что разрешение на TUE, выданное ему IAAF TUESC, было отменено.

Сокращенная процедура подачи заявки для получения разрешения использовать запрещенные вещества или запрещенные методы по медицинским показаниям

1.24 Признается факт использования некоторых веществ, включенных в Список запрещенных веществ, для лечения заболеваний, которые часто наблюдаются у спортсменов. Для таких случаев разработана изложенная ниже сокращенная процедура подачи заявки для получения разрешения  на TUE или запрещенных методов по медицинским показаниям.

1.25 Сокращенная процедура подачи заявки для получения разрешения на TUE или запрещенных методов по медицинским показаниям должна быть строго ограничена в рамках этих Процедурных Правил до подачи заявки на использование следующих веществ:

(а) Beta – 2 агонистов для вдыхания (формотерол, сальбутамол, сальметерол и тербуталин); и

(b) глюкокортикостероидов, используемых несистемными способами.

1.26 Для выполнения сокращенной процедуры подачи заявки для получения разрешения использовать запрещенные вещества или запрещенные методы по медицинским показаниям спортсмен должен предоставить медицинское обоснование, подтверждающее необходимость в приеме терапевтических средств. Медицинское обоснование (форма содержится в Приложении 2) должно включать название медицинского препарата, дозировку, способ применения и продолжительность лечения. Также должен быть указан диагноз и, если это уместно, информация о проведенных для уточнения диагноза исследованиях. Подробная информация и результаты указываются в другом разделе (смотри пункт 5.27).

1.27 В случае, если сокращенная процедура подачи заявки для получения разрешения использовать запрещенные вещества или запрещенные методы по медицинским показаниям подается в ИААФ спортсменом международного уровня или спортсменом, готовящемся к участию в международном соревновании, для использования Beta-2 агонистов, то к медицинскому обоснованию, подтверждающему необходимость использования терапевтических препаратов, прилагаются копии всех документов, требуемых в соответствии с Протоколом ИААФ Beta-2 агонистов. Такая документация включает:

(а) подробную медицинскую информацию о спортсмене;

(b) результаты спирометрии в состоянии покоя; и

(с) результаты провокационного тестирования.

Полную информацию о требуемой документации можно получить на вебсайте ИААФ в разделе www.iaaf.org>Anti-Doping>Downloads>Beta – 2 Agonists Protocol. 

1.28 При сокращенной процедуре подачи заявки для получения разрешения использовать запрещенные вещества или запрещенные методы по медицинским показаниям:

(а) согласие на использование запрещенных веществ при сокращенной процедуре подачи заявки вступает в силу после того, как ИААФ получит полный пакет документов. Неполный пакет документов возвращается заявителя. 

Примечание: чтобы избежать каких бы то ни было сомнений, заявление на TUE на использование Beta – 2 агонистов будет считаться полным, если оно включает всю необходимую документацию, требуемую по Протоколу ИААФ Beta -2 агонистов (смотри пункт 5.27).

(b) ИААФ должна оперативно известить спортсмена, его национальную федерацию, соответствующую национальную антидопинговую организацию (если это уместно) и ВАДА о получении полного пакета документов.

(с) заявление о TUE не будет рассматриваться в отношении случаев, имевших место в прошлом, за исключением ситуаций, когда:

- было необходимо срочное лечение или лечение острого заболевания;

- в связи с исключительными обстоятельствами у заявителя было недостаточно времени или возможностей  для того, чтобы подать заявление, а IAAF TUESC по тем же причинам не смог получить это заявление до того, как был организован допинг контроля для этого спортсмена.

5.29  Действующее разрешение на TUE, полученное  в рамках сокращенной процедуры подачи заявления, может быть в любое время отменено IAAF TUESC. Спортсмен, его национальная федерация и все другие соответствующие организации должны быть немедленно об этом уведомлены. Отмена разрешения вступает в силу немедленно после того, как IAAF TUESC уведомила спортсмена.

5.30 Любой спортсмен, разрешение на TUE которого, полученное в рамках сокращенной процедуры подачи заявления, отменено, тем не менее может обратиться за разрешением на TUE в соответствии с пунктом 5.11.

Примечание: В соответствии с соглашением, достигнутым между ИААФ и МОК (позиция МОК была принята ВАДА) любые такие заявления, поданные до 30 июля 2004 года, если они не будут отменены в силу других причин, будут признаны МОК на период Олимпийских Игр в Афинах. Заявления, поданные после 30 июля 2004 года, должны подаваться напрямую в Комитет TUE МОК, и они будут рассматриваться в соответствии с процедурами МОК. В любом случае, такие заявления должны включать всю документацию, требуемую в соответствии с пунктом 5.27..
ВЕЩЕСТВА И МЕТОДЫ, ЗАПРЕЩЕНЫЕ ДЛЯ ПРИЕМА КАК ВО ВРЕМЯ СОРЕВНОВАНИЯ, ТАК И ВНЕ ЕГО

                                                                            ЗАПРЕЩЕННЫЕ ВЕЩЕСТВА
(Все категории, перечисленные ниже, относятся ко всем запрещенным веществам и методам, перечисленным в соответствующих разделах)

Раздел 4 АНАБОЛИЧЕСКИЕ АГЕНТЫ

Раздел 5 ПЕПТИДНЫЕ ГОРМОНЫ

Раздел 6 БЕТА-2 АГОНИСТЫ*

Раздел 7 АГЕНТЫ С АНТИ-ЭСТРОГЕННОЙ АКТИВНОСТЬЮ

Раздел 8 МАСКИРУЮЩИЕ АГЕНТЫ

(*Только кленбутерол и сальбутамол, если их концентрация в моче превышает 1000 миллиграмм на миллилитр)
Раздел  4.
АНАБОЛИЧЕСКИЕ АГЕНТЫ

Анаболические агенты запрещены.

1. Анаболические андрогенные стероиды (AAS)

a.
ЭксогенныеААS, включая, но не ограничивая следующими веществами:

androstadienone (андростадиенон), bolasterone (боластерон), boldenone (болденон), boldione (болдион), clostebol (клостерол), danazol (даназол), dehydrochloromethyltestosterone (дегидроклорометилтестостерон), delta l-androstene-3,17-dione (дельта 1 –андростен – 3,17 – дион), drostanolone (дростаналон), drostanediol (дростанедиол), fluoxymesterone (флюоксиместерон), formebolone (формеболон), gestrinone (гестринон), 4-hydroxytestosterone (4 – гидрокситестостерон), 4-hydroxy-19-nortestosterone (4 – гидрокси- 19 – нортестостерон), mestanolone (местанолон), mesterolone (местеролон), methandienone (метандиенон), metenolone (метенолон), methandriol (метандриол), methyltestosterone (метилтестостерон), mibolerone (миболерон), nandrolone (нандролон), 19-norandrostenediol (19 – норандростенедиол), 19-norandrostenedionc (19 – норандростенедион), norbolethone (норболетон), norethandrolone (нортандролон), oxabolone (оксаболон), oxandrolone (оксандролон), oxymesterone (оксиместерон), oxymetholone (оксиметолон), quinbolone (квинболон),  stanoxolol (станокзолол), stenbolone (стенболон), 1-testosterone (deltal-dihydro-testosterone) (1 – тестостерон /делтал – дигидро-тестостерон/, trenbolone (тренболон) и другие вещества подобной химической структуры или оказывающие подобный фармакологический эффект.

b.
Эндогенные AAS, включая, но не ограничиваясь следующими веществами:

androstenediol (андростенедиол), androstenedione (андростенедион), dehydroepiandrosterone /DHEA/ (дегидроэпиандростерон /DHEA/), dihydrotestosterone (дегидротестостерон), testosterone (тестостерон) и другие вещества подобной химической структуры или оказывающие подобный фармакологический эффект.

Если запрещенное вещество (перечисленное выше) может вырабатываться организмом естественным путем, будет считаться, что пробы содержит это запрещенное вещество, если его концентрация или его метаболиты или маркеры и/или любые другие соответствующие пропорции в пробе спортсмена отличается от обычно присутствующих в человеческом организме и не соответствует обычной эндогенной выработке.

Не будет считаться, что проба содержит запрещенное вещество в случае, если спортсмен докажет, используя четкие и убедительные свидетельства, что концентрация запрещенного вещества или его метаболитов или маркеров и/или соответствующей пропорции в пробе спортсмена может объясняться патологическим или физиологическим состоянием спортсмена. В любом случае и при любой концентрации лаборатория должна сообщить об обнаружении неблагоприятного аналитического вещества, если, основываясь на любом надежном аналитическом методе, она может свидетельствовать о том, что запрещенное вещество носит экзогенный характер.

Если результат лаборатории не убедительный, и концентрация в том виде, который представлен в вышеизложенном параграфе, не обнаружена, проводится дополнительное исследование, например, сравнение стероидных профилей, чтобы установить возможное использование запрещенного вещества.

Если лаборатория сообщила об обнаружении в моче Т/Е в количестве, большем чем шесть (6) к одному (1), дальнейшее расследование является обязательным для того, чтобы определить, является ли это соотношение результатом физиологического или патологического состояния. 

В любом случае расследование будет включать изучение всех предыдущих тестов, последующих тестов и/или результатов эндокринных исследований. Если предыдущих тестов нет в наличии, спортсмен должен пройти эндокринное исследование или необъявленное тестирование не менее трех раз в течение трехмесячного периода.

Неспособность спортсмена сотрудничать во время проведения расследования приведет к тому, что его проба будет считаться содержащей запрещенное вещество.

1.
Другие анаболические агенты 

Clenbuterol
(кленбутерол),
zeranol
(зеранол).

В рамках этого раздела:

*«экзогенный» относится к веществу, которое не способно быть выработано человеческим организмом естественным путем.

** «эндогенный» относится к веществу, которое может быть выработано человеческим организмом естественным путем
 Раздел 5. ПЕПТИДНЫЕ ГОРМОНЫ

Следующие вещества, включая другие вещества с подобной химической структурой или подобным фармакологическим эффектом и их действием, запрещены:

1.
Erythropoetin /rh-EPO/  (эритропоэтин (rh-EPO);

2.
Growth hormone (hGH) and Insulin-like Growth Factor /IGF-1/  (гормон роста /hGH/ и инсулиновый фактор роста /IGF/);

3.
Chorionic Gonadotrophin /hCG/ (хорионический Гонадотропин /hCS/), запрещенный только у мужчин;

4.
Pituitary and synthetic gonadotrophins /LH/ (питуитарный и синтетический гонадотропин /LH/), запрещенный только у мужчин;

5.
Insulin (инсулин);

6.
Corticotrophins (кортикотропины).

Если спортсмен не может доказать, что обнаруженная концентрация является результатом его физиологического или патологического состояния, его проба будет считаться содержащей запрещенной вещество (перечисленное выше), если концентрация запрещенного вещества или его метаболитов и/или соответствующей пропорции или маркеров в пробе спортсмена, таким образом, превышает обычно обнаруживаемую в человеческом организме величину, что не соответствует обычной эндогенной выработке. 

Наличие других веществ с подобной химической структурой или подобным фармакологическим эффектом, диагностические маркеры или проявление действия гормонов, перечисленных выше, или любое другое обнаружение, которое указывает на то, что обнаруженное вещество не является гормоном, обычно присутствующим в организме, будет считаться обнаружением неблагоприятного аналитического вещества.

Раздел 6.
БЕТА-2 АГОНИСТЫ

Все бета – 2 агонисты, включая их изомеры D и L, запрещены, за исключением форметорола, сальбутамола, сальмоторола и торбуталина, которые разрешены в виде ингаляторов только для предотвращения и/или лечения астмы и астмы, вызванной выполнением упражнений (бронхоспазма). Требуется разрешение на исключительный прием препаратов по медицинским показаниям в соответствии с разделом 5 Процедурных Правил допинг – контроля ИААФ издания 2004 года.

        Несмотря на имеющееся разрешение о TUE, если лаборатория обнаружила концентрацию свободного сальбутамола (плюс глюкуронид) больше 1000 миллиграмм на

       миллилитр, это будет считаться неблагоприятным аналитическим обнаружением, если только спортсмен не докажет, что отклонения в результате явились следствием

       терапевтического использования сальбутамола, принятого в ингаляционной
форме

Раздел 7.
АГЕНТЫ С АНТИ-ЭСТРОГЕННОЙ АКТИВНОСТЬЮ

Aromatase inhibitors (блокаторы ароматаза), clomipheiie (кломифеин), cyclofenil (циклофенил), tamoxifen (тамоксифен) запрещены только для мужчин.
Раздел 8.
МАСКИРУЮЩИЕ АГЕНТЫ

Маскирующие агенты запрещены. Они являются продуктами, которые имеют потенциал усиливать выведение запрещенных веществ из организма, чтобы скрыть из присутствие в моче или других пробах при допинг - контроле, или изменять гематологические параметры.

Маскирующие агенты включают, но не ограничиваются следующими веществами:

Diuretics  (диуретики)*, epitestostcrone (эпитестерон), probenecid (пробенецид), plasma expanders  /e.g. deslran, hydroxyethyl starch/ (плазморасширители /например, деслран, гидроэтил крахмал/)

*Разрешение на прием терапевтических препаратов  исключительно по медицинским показаниям не действует, если моча спортсмена содержит диуретик на уровне, приближающемся  или ниже уровня запрещенного вещества.

Диуретики включают:

          acetazolamide (ацетазоламид), amiloride (амилорид), bumetanide (бруметанид), canrenone (канренон), chlortalidone (хлорталидон), etacrynic acid

        (этакринная кислота), furosemide (фуросемид), indapamide (индапамид), mersalyl (мерсалил), spironolactone (спиронолактон), thiazides

        /e.g bendroflumethiazide/ (тиазиды, например,) (напримeр, (бендрофлюметиазид), chlorothiazide (хлоротиазид), hydrochlorothiazide

           (гидрохлоротиазид), triamterene (триамтерен) и другие вещества, имеющие подобную химическую структуру или подобный фармакологический эффект

