
Девушки до 12 лет Старт  04.07.26  13:00 Вес снаряда 2,000 кг

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч 1 2 3 4 5 6 Результат Место

1 Пруссакова Александра 29.12.2016 Санкт-Петербург Санкт-Петербург СШОР по л/а Выборгского р-на г.СПб

2 Орлова Софья 19.08.2016 Москва Москва МГФСО

3 Щербакова Александра 06.10.2015 Краснодарский край Краснодарский ФЛА МО Горячий Ключ 1 юн.

4 Белова Екатерина 14.07.2015 Москва Москва ГБУ ДО МГФСО III

5 Голубева Василиса 21.02.2015 Калужская область Калуга СШОР " Темп" г.Калуга III

6

7

8

9

10

11

12

13

14

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Юноши до 12 лет Старт  04.07.26  13:00 Вес снаряда 2,000 кг

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч 1 2 3 4 5 6 Результат Место

1 Андрюхин Антип 27.05.2015 Москва Москва МГФСО

2 Осипов Мирослав 29.01.2015 Москва Москва СШОР "Юность Москвы" по л/а им. Бр. Знаменских

3 Непряхин Иван 08.01.2015 Москва Москва ГБУ ДО «МГФСО»

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Девушки до 14 лет Старт  04.07.26  13:00 Вес снаряда 2,000 кг

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч 1 2 3 4 5 6 Результат Место

1 Власова Варвара 03.12.2014 Ленинградская область Гатчина МГФСО 1 юн.

2 Кокарева Виктория 06.08.2014 Краснодарский край Краснодарский ФЛА МО Горячий Ключ III

3 Тарабина Кира 17.06.2014 Краснодарский край Краснодар ФЛА и фитнеса КК II

4 Тарабина Милана 17.06.2014 Краснодарский край Краснодар ФЛА и фитнеса КК II

5 Тесенкова Настасья 15.02.2014 Москва Москва МГФСО 1 юн.

6 Сандалова Алина 23.06.2013 Москва Москва Юность Москвы по л/а им.бр.Знаменских II

7

8

9

10

11

12

13

14

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Юноши до 14 лет Старт  04.07.26  13:00 Вес снаряда 3,000 кг

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч 1 2 3 4 5 6 Результат Место

1 Литовка Данила 10.12.2014 Республика Калмыкия Элиста Юность Москвы Знаменские

2 Жиров Арсений 25.08.2014 Москва Москва СШОР "Юность Москвы" по л/а им. Бр. Знаменских 3 юн.

3 Пруссаков Флориан 14.07.2014 Санкт-Петербург Санкт-Петербург СШОР по л/а Выборгского р-на г.СПб 1 юн.

4 Насекин Иван 02.01.2014 Москва Москва Сдюшор Юность Москвы 1 юн.

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Девушки до 16 лет Старт  04.07.26  14:30 Вес снаряда 3,000 кг

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч 1 2 3 4 5 6 Результат Место

1 Петрова Анна 10.06.2012 Москва Москва ГБУ ДО МГФСО I

2 Синица Вера 03.02.2012 Лодзинское воеводство Москва МГФСО III

3 Крылова Дарья 25.01.2012 Москва Москва МГФСО I

4 Кузнецова Анастасия 29.11.2011 Москва Москва Юность Москвы

5 Лебусова Анастасия 07.11.2011 Краснодарский край Краснодарский ФЛА МО Горячий Ключ I

6 Хачирова Елизавета 25.09.2011 Москва Москва МФГСО 2 юн.

7 Анохина Юлия 09.09.2011 Москва Москва Кактус и Ёжики 3 юн.

8 Солерс Софья 05.06.2011 Москва Москва Юность Москвы III

9 Филиппов Арина 23.03.2011 Москва Москва МГФСО ЮГ II

10 Романенко Ева 07.03.2011 Московская область Балашиха ГБУ ДО МГФСО I

11 Орос Сабрина 02.02.2011 Московская область Подольск Ерино II

12

13

14

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Юноши до 16 лет Старт  04.07.26  14:30 Вес снаряда 4,000 кг

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч 1 2 3 4 5 6 Результат Место

1 Осипов Святослав 25.12.2012 Москва Москва СШОР "Юность Москвы" по л/а им. Бр. Знаменских

2 Варгашкин Артём 01.07.2012 Москва Москва Юность Москвы Знаменские

3 Степанов Даниил 25.08.2011 Москва Москва МГФСО III

4 Перепелкин Родион 19.08.2011 Москва Москва ВФЛА 1 юн.

5 Алексей Лазарев 23.07.2011 Москва Москва ГБУ ДО "МГФСО" III

6 Сидоров Алексей 05.07.2011 Московская область Воскресенск Мбу до сшор Академия спорта II

7 Ежов Александр 03.07.2011 Москва Москва Юность Москвы Знаменские I

8 Андрюхин Архип 04.06.2011 Москва Москва МГФСО III

9 Волчков Тимофей 24.03.2011 Москва Москва ГБУ ДО МКСШОР Юг I

10 Чижов Николай 03.01.2011 Московская область Подольск Гбу.до.мо.сшор.по.л.а II

11

12

13

14

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Девушки до 18 лет Старт  04.07.26  16:00 Вес снаряда 3,000 кг

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч 1 2 3 4 5 6 Результат Место

1 Белова Анастасия 07.07.2010 Москва Москва МГФСО I

2 Иванова Варвара 03.07.2010 Московская область Подольск ГБУ ДО МО СШОР по л/а II

3 Солерс Ника 21.04.2010 Москва Москва Юность москвы II

4 Найда Дарья 30.09.2009 Москва Москва ГБУ ДО МКСШОР «Юг»

5 Мурзаева Светлана 18.04.2009 Москва Москва ГБУ ДО МКСШОР "ЮГ"

6 Александрова Ярослава 10.03.2009 Москва Москва МГФСО II

7 Нохрина Александра 27.02.2009 Краснодарский край Краснодарский МАУ ДО МО ГК СШ ЮНОСТЬ I

8

9

10

11

12

13

14

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Юноши до 18 лет Старт  04.07.26  16:00 Вес снаряда 5,000 кг

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч 1 2 3 4 5 6 Результат Место

1 Маклачков Василий 13.08.2010 Москва Москва

2 Гилев Даниил 26.02.2010 Москва Москва МГФСО II

3 Подольский Константин 24.02.2010 Москва Москва ГБУ ДО МГФСО I

4 Карпунин Никита 29.01.2010 Москва Москва МГФСО II

5 Николаев Павел 06.01.2010 Москва Москва Юность Москвы I

6 Помогалов Вова 28.12.2009 Москва Москва МГФСО

7 Антонов Александр 15.11.2009 Москва Москва МГФСО I

8 Андрюхин Артем 31.01.2009 Москва Москва МГФСО КМС

9

10

11

12

13

14

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Юниорки до 20 лет Старт  04.07.26  16:00 Вес снаряда 4,000 кг

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч 1 2 3 4 5 6 Результат Место

1 Антонова Елизавета 25.10.2008 Москва Москва МКСШОР «Север» I
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14

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Юниоры до 20 лет Старт  04.07.26  16:00 Вес снаряда 6,000 кг

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч 1 2 3 4 5 6 Результат Место

1 Резцов Николай 28.09.2008 Москва Москва Юность Москвы Знаменские III

2 Смирнов Глеб 23.06.2008 Москва Москва юность Москвы знаменские III

3 Лазарев Василий 08.03.2008 Москва Москва ГБУ ДО «МГФСО» II

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Женщины Старт  04.07.26  16:00 Вес снаряда 4,000 кг

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч 1 2 3 4 5 6 Результат Место

1 Бульчук Мария 06.11.1994 Москва Москва МГУ 
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4
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6

7
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14

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Мужчины Старт  04.07.26  16:00 Вес снаряда 7,260 кг

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч 1 2 3 4 5 6 Результат Место

1
Запольский-Новосад 

Пётр
04.07.2006 Москва Москва Школа толкания ядра имени ЗТР Е.М. Казеева КМС

2 Трифонов Владислав 13.01.1994 Москва Москва Юность Москвы Знаменские МС

3 Ужакин Игорь 19.10.1993 Республика Калмыкия Элиста Юность Москвы Знаменские МС

4
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7

8

9

10
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14

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Женщины МАСТЕРС Старт  04.07.26  11:30

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч Кат-я

Вес 

снаряда
1 2 3 4 5 6 Результат Место

1 Морякова Ольга 29.10.1986 Московская область Краснознаменск Ключи МСМК Ж35 4,000

2 Смагина Галина 25.12.1985 Москва Москва ФАКЕЛ I Ж40 4,000

3 Рыбко Екатерина 03.06.1982 Москва Москва Факел МС Ж40 4,000

4 Савина Валентина 01.08.1973 Москва Москва Нет III Ж50 3,000

5 Чурбанова Екатерина 06.01.1962 Москва Москва Динамо Ж60 3,000

6 Столяр Любовь 21.08.1961 Москва Москва МГО Динамо ( Москва ) МС Ж60 3,000

7

8

9

10

11

12

13

14

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Мужчины МАСТЕРС Старт  04.07.26  11:30

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч Кат-я

Вес 

снаряда
1 2 3 4 5 6 Результат Место

1 Митяшкин Владислав 14.08.1989 Москва Москва ГИРЕОН М35 7,260

2 Жигалов Александр 28.06.1989 Москва Москва Москва М35 7,260

3 Ярков Александр 10.11.1988 Тверская область Тверь Химки М35 7,260

4 Пруссаков Анатолий 21.10.1987 Санкт-Петербург Санкт-Петербург Спб КМС М35 7,260

5 Ганеев Ленар 02.02.1985 Москва Москва Юность МС М40 7,260

6 Смирнов Евгений 18.06.1984 Москва Москва Факел МС М40 7,260

7 Кузнецов Илья 07.09.1983 Москва Москва МГФСО МС М40 7,260

8 Хайров Марат 21.03.1983 Московская область Куровское Факел М40 7,260

9 Михайлов Дмитрий 06.08.1978 Москва Москва Дзержинец МГО Динамо III М45 7,260

10 Полтавский Александр 27.08.1971 Москва Москва М50 6,000

11 Руденко Сергей 15.08.1971 Алтайский край Барнаул Байкал МС М50 6,000

12 Грибков Дмитрий 02.11.1966 Москва Москва Алексин МС М55 6,000

13 Кроман Сергей 16.09.1960 Тверская область Ржев I М65 5,000

14 Горяинов Сергей 06.11.1958 Москва Москва М65 5,000

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра



Мужчины МАСТЕРС Старт  04.07.26  11:30

№ 

п.п
Фамилия,  Имя Дата рожд. Субъект Федерации Город Команда Разряд № уч Кат-я

Вес 

снаряда
1 2 3 4 5 6 Результат Место

 Финал 

Соревнования по легкой атлетике

ФЕСТИВАЛЬ "ДЕНЬ МОСКОВСКОГО СПОРТА" - САМЫЙ СИЛЬНЫЙ (толкание ядра)
04.07.2026,  г. Москва, ул. Лужники, д. 24, ОК «Лужники»

СТАРТОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Толкание ядра

15 Медведев Александр 07.06.1958 Москва Москва М65 5,000

16 Панков Виталий 26.02.1953 Москва Москва Дзержинец МГО Динамо М70 4,000

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

Рефери: ______ ______________________

Старший судья: ______ ______________________

Секретарь: ______ ______________________


